
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МАОУ «СОШ №13» 

№ 201-од от 31.08.2023 г. 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на 2023-2024 уч. год. 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

участники Ответственные 

за проведение 

1 Осенний кросс  сентябрь Школьный 

стадион 

2-4,5-11 

классы 

Учителя 

физкультуры 

2 Футбольный 

турнир 

сентябрь стадион 4-5,6-7, 

8-9,10-11 

Учителя 

физкультуры 

3 Товарищеские 

встречи по 

баскетболу 

октябрь Спортзал 

школы 

6-7-8 классы Учителя 

физкультуры 

4 Первенство 

школы по 

Пионерболу 

«Летяший мяч» 

Октябрь- 

ноябрь 

Спортзал 

школы 

3-4 классы Жирнова Е.Е. 

Зайцев В.С. 

5 «шашки» Октябрь   2-4 классы 

 

5-8 классы 

Классные 

руководители, 

Физорги класса 

6 Всероссийская 

Олимпиада по 

физической 

культуре – 

школьный этап 

октябрь Спортзал 

школы 

5-11 класс Учителя 

физкультуры 

7 «Лёгкий мяч»  

Настольный 

теннис 

Ноябрь -

Декабрь 

5-11 классы Учителя 

физкультуры 

Физорги 

классов 

Ноябрь -Декабрь 

8 Всероссийская 

Олимпиада по 

физической 

культуре – 

муниципальный 

этап 

ноябрь Спортзал 

школы 

7-11 класс Учителя 

физкультуры 

9 «Меткий 

стрелок» 

декабрь  1-2 класс Зайцев В.С. 

Классные 

руководители 

10 «Волейбол» игра 

на переходящий 

Декабрь 

(1неделя) 

Спортзал 

школы 

Учащиеся, 

учителя 

Учителя 

физкультуры 



кубок 

11 Лыжные гонки  

«Быстрый 

лыжник» 

 Январь   1-11 классы  Учителя физ-ры, 

физорги классов 

12 Соревнования по 

подтягивания 

среди мальчиков 

и юношей 

февраль Спортзал 

школы 

1-4 классы 

5-11 класс 

Зайцев В.С. 

Учителя 

физкультуры 

13 «Моя любимая 

скакалка» 

Прыжки через 

различные виды 

скакалок 

март 2-4 классы 

 

Руководители 

ШСК 

Зайцев В.С.  

Куликова 

Е.М. 

«Моя любимая 

скакалка» 

Прыжки через 

различные виды 

скакалок 

14 День здоровья – 

спортивные 

станции 

1 раз в 

полугодие 

Спортзал 

школы 

1-11-класс Организаторы 

школы, учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

15 День здоровья 1 раз в 

полугодии 

1-4 классы 

5-8 классы 

Учителя ФК 

Классные 

руководители 

День здоровья 

16 Спортивный 

праздник 

 «Мы со спортом 

дружны» 

май Спортзал 

школы\ 

школьный 

стадион 

1-4, 5-8,10 

класс 

Учителя фк, 

классные 

руководители, 

Администрация 

школы 

родители 

17 Работа 

спортивных 

секций 

В течение 

учебного 

года 

Спортзал 

школы 

 Администрация 

школы, учителя 

физкультуры 

18 «Мой друг ГТО» сентябрь – 

ноябрь2023 

февраль – 

Май 2024 

Спортзал 

школы\ 

школьный 

стадион 

1-11 класс Учителя 

физкультуры 
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